Vad ar en
ZOONOSIS?

Zoonoser ar infektioner som overfors
mellan djur och manniskor genom
fororenad mat, kontakt med hud,
kroppsvatskor (sarskilt med bajs)
eller fororenade foremal, eller
genom bett eller rivsar.

Mun och nasa

oGOr inte ditt husdjur argt!
Bett och skador kan bli
infekterade av bakterier fran
djurets mun.

ePussar och slickar kan vara .
trevliga, men de kan ocksa
overfora virus och bakterier.

Lat inte dina husdjur slicka ditt
ansikte och dela aldrig mat
med dem!

Hud

eBorsta dina husdjur regelbundet,
sarskilt om de gar utomhus. Kolla
efter fastingar efter promenader i
naturen!

eOm du utvecklar allergisymtom,
astma eller dermatit, kontakta din
lakare eftersom det kan vara
husdjursrelaterat.

Tranglarichild

Innan du koper
ett husdjur...

e Fraga din lakare och en veterinar.

e Prata med veterinaren om din transplantation.

e Undvik att skaffa ett nytt husdjur direkt efter

o Forsok att undvika:

-Valpar och kattungar, eftersom de bar
mer patogener och risken for bett och
rivsar ar hogre.

-Exotiska husdjur, sasom reptiler, groddjur,

transplantationen, nar ditt immunforsvar ar svagt.

skoldpaddor, gnagare, fjaderfan, igelkottar
eller prariehundar.

- Herrelosa och vilda djur.

e Hundar och inomhuskatter ar i allmanhet

sakrare husdjur.

Klor

Hall klorna korta for att

minska risken for rivsar.

Jag maste vara forsiktig med...

Bajs
Hantera inte husdjursbajs! Om
det inte finns nagot annat

alternativ, anvand handskar och
tvatta alltid handerna. Om ingen
annan kan rengora burar och
lador, anvand &ven en vanlig
kirurgisk mask.

Allmant

eAlla husdjur bor ha rutinmassiga
veterinarundersokningar.

eHusdjur bor overvakas for tecken
pa sjukdom och snabb konsultation
om sjukdom misstanks.

oFOlj de grundlaggande riktlinjerna
for husdjursvard som tillhandahalls
av din veterinar.

eFa dem vaccinerade! Det skyddar
bade dig och ditt djur. Kom ihag,
din veterinar behover veta om din
transplantation for att kunna valja
immuniseringar for dina husdjur!
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eFrekvensen av besok, avmaskning och
vaccinationer kan variera beroende pa
ditt halsotillstand.

eAvmaskning minst var tredje manad
hos utomhuskatter och hundar
rekommenderas, men den
rekommenderade frekvensen kan-ga
upp till en gang per manad: folj
veterindrens rad!

e Om ditt husdjur blir sjukt, fa rad tidigt.

Undvik att leka hart. Du

vill inte bli biten eller
wriven!

W Nar du leker o

Trana ditt husdjur! Det kan
ta tid, men ett valtranat
husdjur ar mycket sakrare!
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eLat inte ditt husdjur jaga! Genom att &ta vilda djur
(eller deras bajs) kan ditt husdjur bli sjukt.

«Efter att ha gatt ut med ditt husdjur, leta efter
fastingar och ta bort dem snabbt med pincett.

+Om du traffar andras husdjur eller lantbruksdjur, kom
ihag att tvatta handerna. De kanske inte ar lika
immuniserade och avmaskade som dina!

Mat

eDela inte mat och/eller

vattenbehallare med ditt husdjur.
Hall manniskofdda till manniskor!

eKHall burar och kattlador utanfor
koket och matsalen.

eMata aldrig ditt husdjur med ra mat!

Rengoring av husdjur

eTvatta handerna efter kontakt
& med djur.

eOm du ar transplanterad, undvik
rengoring av Kkattlador, fagelburar,
matare eller akvarier eller rengoring
efter din hund nar det ar mojligt.
eRengor fagelburar dagligen. Skopa
kattsand dagligen och byt sand
minst tva ganger i veckan.

Sangdags

Att dela din sang eller kudde

med

trevligt...men rekommenderas

inte.
Hall

kuddar borta fran patientens

rum.

ditt husdjur kan vara

husdjurets burar eller
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Guide till husdjursvérd i hushéll med
immunsupprimerade barn




